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In de Bijbel is een naam veel meer dan een label; het zit vol 
betekenis over je identiteit en bestemming. 

In deze aflevering van Geloof Waardig onderzoeken we waarom 
God mensen een nieuwe naam geeft. 

Van Abram die Abraham wordt en Jakob die Israël wordt genoemd, 
tot Simon die de rots Petrus wordt. 

Ontdek hoe een nieuwe naam staat voor een nieuwe identiteit, een 
roeping en een diepe, persoonlijke relatie met God. Een verhaal 
over hoe God niet kijkt naar wie je was, maar naar wie je in Zijn ogen 
bent.

Over deze aflevering

Luister hier de aflevering
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Kernpunten

Identiteit

In tegenstelling tot moderne namen (die vaak gekozen worden omdat 
we ze mooi vinden), definieert een naam in de Bijbel de identiteit, het 
karakter, het verhaal of de bestemming van een persoon (bv. Mozes, 
Samuel).

Persoonlijke relatie

Door iemand bij naam te roepen (zoals in Jesaja 43:1), zegt God: "U bent 
van Mij." Het kennen van een naam toont eigendom, verbinding en een 
diepe, persoonlijke relatie.

Een belofte, geen beloning

God geeft een nieuwe naam (Abraham, Petrus) voordat de belofte is 
vervuld of de persoon 'perfect' is. Hij spreekt een nieuwe realiteit en 
roeping uit over iemand op basis van Zijn genade en plan, niet op basis 
van hun prestaties uit het verleden.

Verleden niet uitgewist

God wist het verleden niet uit, maar geeft een nieuwe, bepalende 
identiteit. Jakobs naam ('bedrieger') werd vervangen door 'Israël' ('hij 
strijdt met God'), waarmee zijn diepste crisis zijn nieuwe identiteit werd.

Kernpunten: Een samenvatting van de belangrijkste lessen.

Een samenvatting van de podcast aflevering
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Ruimte voor aantekeningen 
tijdens de podcast
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Welke 'oude naam' (een label dat je jezelf geeft, zoals 'de 
mislukkeling', 'de ongeduldige', 'de bedrieger') komt het meest in 
conflict met de 'nieuwe naam' (de identiteit) die God je in Christus 
wil geven?

God noemde Abram "vader van een menigte" terwijl hij nog 
kinderloos was. Op welk gebied in jouw leven vraagt God je om al 
te leven vanuit Zijn belofte ( je 'nieuwe naam'), ook al lijkt je 
huidige situatie daar nog compleet mee in tegenspraak?

Reflectie
Een moment van overweging, een blik in de spiegel
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Jakobs nieuwe naam, Israël, kwam voort uit zijn diepste crisis (de 
worsteling met God). Hoe kan een crisis of een worsteling in jouw 
leven, die je nu misschien als een mislukking ziet, door God 
worden omgevormd tot een nieuwe, sterkere identiteit?

Als God jou vandaag een naam zou geven die jouw toekomstige 
bestemming in Hem beschrijft, welke naam (welk karakter, welke 
roeping) hoop je dan dat Hij voor jou in gedachten heeft?

Ik heb u bij uw naam geroepen

Jesaja 43:1
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Mijn ervaringen & gedachten:

Praktijk
Stappen om je geloof handen en voeten te geven

Opdracht 1: Nieuwe identiteit

Het doel: Je oude, negatieve label actief vervangen door de nieuwe 
identiteit die God je geeft.

De opdracht: Benoem één negatief label dat je jezelf geeft (bv. 'de 
angsthaas', 'de mislukkeling'). Zoek één belofte van God in de Bijbel 
die jouw nieuwe naam is (bv. 'geliefd kind', 'meer dan overwinnaar'). 
Schrijf deze nieuwe naam op en spreek die deze week elke ochtend 
hardop uit als herinnering van Gods Woord.
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Opdracht 2: Handelen als Abraham

Het doel: Leren handelen vanuit Gods belofte (je nieuwe naam), 
zelfs als je de vervulling ervan nog niet ziet.

De opdracht: Kies één belofte van God waar je je aan vasthoudt (bv. 
dat Hij zal voorzien, dat Hij je vrede geeft). Doe deze week één 
concrete, kleine daad die laat zien dat je op die belofte vertrouwt, 
voordat je het resultaat ziet (bv. geef vrijgevig voordat je financiën 
op orde zijn; kies voor rust terwijl de situatie chaotisch is).

Mijn ervaringen & gedachten:
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Hier word je uitgenodigd om de Bijbel op een verdiepende manier 
te benaderen. Zie het als een ontmoeting met het Woord van God. 
De verhalen, het onderwijs en Gods karakter. Of je nu beginner bent 
of ervaren lezer, er is altijd iets nieuws te ontdekken.

Hoe haal je er het meeste uit?

• Vraag om Gods leiding: Begin altijd met een kort gebed, waarin 
je God vraagt om je hart en verstand te openen voor Zijn 
boodschap.

• Opzoek naar de context: Vraag je af: wie schreef dit, aan wie, en 
waarom? Wat was de historische en culturele achtergrond? Dit 
helpt je om de tekst beter te begrijpen.

• Lees actief: Onderstreep, markeer, maak aantekeningen in de 
kantlijn. Stel vragen aan de tekst: Wat staat hier? Wat betekent 
dit voor mij? Hoe kan ik dit toepassen?

• Reflecteer: Neem na het lezen even de tijd om na te denken 
over wat je hebt gelezen. Wat raakte je? Welke nieuwe inzichten 
kreeg je?

• Wees geduldig: Soms voelt een tekst ingewikkeld of niet direct 
toepasbaar. Dat is oké. Geloof is een reis, en Bijbelstudie ook. 
Soms landt een zaadje pas later.

Laat de Bijbel spreken en wees open voor wat God jou door Zijn 
Woord wil leren.

Bijbelstudie
Verdiepende schriftgedeeltes om zelf verder te graven.
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1. Schepping
Bijbelteksten: Genesis 1:3, Openbaring 21:5a, Romeinen 4:17b

Verdiepingsvragen
In Genesis 1 schept God de hemel en de aarde door te spreken. Hoe 
zie je dit patroon terug in Genesis 17, waar God de belofte "vader 
van een menigte" spreekt over de kinderloze Abram?

God belooft in Openbaring 21:5 de hele schepping (alle dingen) 
nieuw te maken. Hoe helpt deze belofte jou om jouw nieuwe 
identiteit aan te nemen die  God aan jou gegeven heeft?

Romeinen 4:17 zegt dat God "de dingen die niet zijn, roept alsof zij 
waren". Hoe helpt dit vers je om te begrijpen wat er gebeurde toen 
Jezus een nieuwe naam aan Simon gaf - "Rots" (Petrus)?
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2. Een nieuwe naam
Bijbelteksten: Openbaring 2:17, Jesaja 62:2b, Openbaring 3:12

Verdiepingsvragen
In Openbaring 2:17 is de nieuwe naam geheim ("niemand kent dan 
wie hem ontvangt"). Waarom is het feit dat God een naam voor jou 
heeft die alleen Hij en jij kennen, zo krachtig?

Hoe geeft de belofte van een nieuwe naam (Openbaring/Jesaja) 
hoop en waarde aan je identiteit, los van wat je hier op aarde 
presteert?

Hoe helpen deze beloften je om vandaag al te leven vanuit die 
toekomstige, volmaakte identiteit die God voor je heeft?
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3. In Christus
Bijbelteksten: Filippenzen 2:9-11, Hand. 4:12, 1 Korinthe 6:11b

Verdiepingsvragen
Filippenzen 2 zegt dat de Naam van Jezus boven elke andere naam 
is. Hoe helpt dit jou om de 'namen' (labels, oordelen) die andere 
mensen (of jijzelf) je geven, in perspectief te zien?

Handelingen 4:12: Waarom is het 'verliezen' van je eigen naam (je 
prestaties, je reputatie) noodzakelijk om gered te worden door Zijn 
Naam?

1 Korinthe 6:11 zegt dat onze heiliging en rechtvaardiging 
plaatsvinden "in de Naam van de Heere Jezus". Hoe verandert dat 
de manier waarop je kijkt naar je dagelijkse strijd tegen zonde?




